
KARYA ILMIAH AKHIR  

 

STUDI KASUS PADA PASIEN DENGAN DIAGNOSA MEDIS POST 

OPERASI LAPARASCOPY CHOLECSYSTECTOMI  

DI RS SWASTA SURABAYA 

 

 

 
 

 

 

OLEH : 

 

INNEKE FEBRINA P. AG. PUA, S.Kep 

202304012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN KATOLIK 

ST.VINCENTUS A PAULO 

SURABAYA 

2024 



ii 

 

KARYA ILMIAH AKHIR  

 

STUDI KASUS PADA PASIEN DENGAN DIAGNOSA MEDIS POST 

OPERASI LAPARASCOPY CHOLECSYSTECTOMI  

DI RS SWASTA SURABAYA 

 

 

 
 

 

 

 

OLEH : 

 

INNEKE FEBRINA P. AG. PUA, S.Kep 

202304012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN KATOLIK 

ST.VINCENTUS A PAULO 

SURABAYA 

2024 



iii 

 

HALAMAN PERNYATAAN GELAR 

 

ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN DENGAN DIAGNOSA 

MEDIS POST OP LAPARASCOPY CHOLECYSTECTOMI DI RUMAH 

SAKIT SWASTA SURABAYA 

 

KARYA ILMIAH AKHIR 

 

Untuk Memperoleh Gelar Ners Pada Program Studi Keperawatan Profesi 

Ners Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Katolik St. Vincentius A Paulo 

Surabaya 

 

 

 
 

OLEH : 

 

INNEKE FEBRINA P. AG. PUA, S.Kep 

202304012 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN KATOLIK 

ST. VINCENTIUS A PAULO  

SURABAYA 

2024  



iv 

 

HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS  

  



v 

 

LEMBAR PERSETUJUAN  

 

 

 

  



vi 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

PANITIA PENGUJI KARYA ILMIAH AKHIR 

 

 
 

  



vii 

 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS 

AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 

  



viii 

 

HALAMAN PERSEMBAHAN  

Karya Ilmiah Akhir ini saya persembahkan untuk  

 

Diri saya sendiri yang telah berjuang dan bertahan hingga saat ini dapat 

menyelesaikan perkuliahan. 

 

Keluarga saya (Bapa, Mama, Bibi) yang tanpa lelah dengan penuh kasih 

sayang memanjatkan doa yang luar biasa untuk anaknya serta memberikan 

dukungan baik moril maupun materil. Terimakasih atas pengorbanan dan kerja 

keras dalam mendidik saya hingga saat ini saya dapat menyelesaikan skripsi ini. 

 

 

TERIMA KASIH 

 

  



ix 

 

MOTTO  

 

Akan ada suatu masa dalam kehidupan seseorang merasakan satu persoalan, 

yang seakan-akan beban berat dipikul sampai merasa kesulitan dari ujung kepala 

sampai ujung kaki siapapun itu. Kalau ada yang sedang merasakan itu yakinlah 

kata Allah pada saat itu Allah sedang mengangkat derajatnya dan meningkatkan 

kualitas hidupnya untuk mencapai sesuatu istimewah yang belum pernah diraih. 

 

“Allah tidak akan membebani seseorang, melainkan dengan 

kesanggupannya”. 

(Q.S Al-Baqarah:286) 

  



x 

 

UCAPAN TERIMA KASIH  

 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena 

atas berkat dan rahmat-Nya saya bisa menyelesaikan Karya Ilmiah Akhir dengan 

judul “STUDY KASUS PADA PASIEN DENGAN DIAGNOSA MEDIS POST 

OPERASI LAPARASCOPY CHOLECYSTECTOMY DI RS SWASTA 

SURABAYA ” sesuai dengan waktu yang telah ditentukan: 

Bersama ini perkenankan saya untuk mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Widayani Yuliana, S.Kep.,M.Kes.,Ners selaku pembimbing yang telah 

berkenan memberikan bimbingan kepada saya dan memberikan motivasi 

sehingga saya dapat menyelesaikan Karya Ilmiah Akhir ini serta bersedia 

untuk meluangkan waktunya. 

2. Ni Luh Agustini Purnama, M.Kep., Ners selaku Ketua Prodi Ilmu 

Keperawatan yang telah mengarahkan  dan memotivasi penulis dalam 

penyelesaian Karya Ilmiah Akhir ini. 

3. Arief Widya Prasetya., M.Kep., Ners selaku Ketua STIKES Katolik St. 

Vincentius A Paulo Surabaya yang telah memberikan kesempatan dan 

fasilitas untuk saya agar mengikuti dan menyelesaikan Pendidikan Profesi 

Ners.  

4. Ni Nyoman Wahyu Lestarina, M.Kep., Ners selaku Sekertaris Prodi Profesi 

Ners yang dengan sabar membimbing, serta memotivasi dan memberi 

dukungan pada  penulis selama penyusunan Karya Ilmiah Akhir ini. 

5. Keluarga saya Bapak Ibrahim, Mama Sri, Bibi Dija, Om Rul, Bibi Nur, 

Kakak Anjas, Kakak Rian dan Adik Nasir terima kasih selalu memberikan  



xi 

 

 

 

 

 



xii 

 

DAFTAR ISI 

                  Halaman 

Sampul Depan .......................................................................................................... i 

Sampul Dalam ......................................................................................................... ii 

Halaman Pernyataan Gelar ..................................................................................... iii 

Halaman Pernyataan Orisinalitas ........................................................................... iv 

Lembar Persetujuan ................................................................................................. v 

Lembar Pengesahan Panitia Penguji ...................................................................... vi 

Halaman Pernyataan Persetujuan Publikasi Tugas Akhir ..................................... vii 

Halaman Persembahan ......................................................................................... viii 

Motto ...................................................................................................................... ix 

Ucapan Terima Kasih .............................................................................................. x 

Daftar Isi................................................................................................................ xii 

Daftar Tabel ......................................................................................................... xiv 

Daftar Bagan ......................................................................................................... xv 

Daftar Lampiran ................................................................................................... xvi 

Daftar Singkatan.................................................................................................. xvii 

 

BAB 1 PENDAHULUAN ..................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ............................................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah .......................................................................................... 3 

1.3 Tujuan ............................................................................................................ 4 

1.3.1 Tujuan Umum ................................................................................................ 4 

1.3.2 Tujuan Khusus ............................................................................................... 4 

1.4 Manfaat .......................................................................................................... 5 

1.4.1 Manfaat Teoritis ............................................................................................ 5 

1.4.2 Manfaat Praktis .............................................................................................. 5 

 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................ 6 

2.1 Teori Medis Kolelitiasis ................................................................................ 6 

2.1.1 Pengertian ...................................................................................................... 6 

2.1.2 Etiologi .......................................................................................................... 6 

2.1.3 Klasifikasi ...................................................................................................... 7 

2.1.4 Patofisiologi ................................................................................................... 8 

2.1.5 Tanda Gejala .................................................................................................. 9 

2.1.6 Pemeriksaan Diagnostik .............................................................................. 10 

2.1.7 Komplikasi ................................................................................................... 12 

2.1.8 Penatalaksanaan ........................................................................................... 12 

2.2 Web of Caution ............................................................................................ 20 

2.3 Teori Asuhan Keperawatan Bedah .............................................................. 21 

2.3.1 Pengkajian ................................................................................................... 21 

2.3.2 Diagnosis Keperawatan ............................................................................... 25 

2.3.3 Intervensi Keperawatan ............................................................................... 27 

2.3.4 Implementasi ............................................................................................... 35 

2.3.5 Evaluasi ....................................................................................................... 35 

2.4 Review Artikel Jurnal .................................................................................. 37 

2.5 Kerangka Konseptual................................................................................... 40 



xiii 

 

 

BAB 3 METODE PENELITIAN ....................................................................... 41 

3.1 Desain Penelitian ......................................................................................... 41 

3.2 Batasan Istilah .............................................................................................. 41 

3.3 Partisipan ..................................................................................................... 41 

3.4 Lokasi dan Waktu ........................................................................................ 42 

3.5 Pengumpulan Data ....................................................................................... 42 

3.6 Analisis Data ................................................................................................ 44 

3.6.1 Pengumpulan Data ....................................................................................... 44 

3.7 Etika Penelitian ............................................................................................ 46 

3.7.1 Informed consent (Lembar persetujuan) ...................................................... 46 

3.7.2 Anonimity (tanpa nama) ............................................................................... 46 

3.7.3 Confidentiality (kerahasiaan) ....................................................................... 46 

 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................... 48 

4.1 Hasil ............................................................................................................. 48 

4.1.1 Gambaran Lokasi Pengambilan Data .......................................................... 48 

4.1.2 Pengkajian ................................................................................................... 48 

4.1.3 Diagnosa Keperawatan................................................................................. 52 

4.1.4 Perencanaan.................................................................................................. 52 

4.1.4 Pelaksanaan .................................................................................................. 53 

4.1.5 Evaluasi ........................................................................................................ 54 

4.2 Pembahasan ................................................................................................. 54 

4.2.1 Pengkajian ................................................................................................... 54 

4.2.2 Diagnosa Keperawatan ................................................................................ 61 

4.2.3 Intervensi ..................................................................................................... 63 

4.2.4 Evaluasi Keperawatan ................................................................................. 64 

 

BAB 5 SIMPULAN DAN SARAN ..................................................................... 65 

5.1 Simpulan ...................................................................................................... 65 

5.1.1 Data fokus .................................................................................................... 65 

5.1.2 Diagnosis keperawatan ................................................................................ 65 

5.1.3 Rencana keperawatan .................................................................................. 65 

5.1.4 Evaluasi ....................................................................................................... 66 

5.2 Saran ............................................................................................................ 66 

 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 67 

 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 70 

 

  

  



xiv 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2.1 Review Artikel Jurnal ........................................................................... 37 

 

Tabel 4.1 Analisa Data Pada Pasien Dengan Diagnosa Medis Laparascopy 

Cholecystectomi Di RS Swasta Surabaya........................................... 52 

Tabel 4.2 Diagnosa Keperawatan Pada Pasien Dengan Diagnosa Medis 

Laparoscopic Cholecystectomy Di RS Swasta Surabaya.................... 52 

Tabel 4.3 Perencanaan Tindakan Keperawatan Pada Pasien Dengan Diagnosa 

Medis Laparoscopic Cholecystectomy Di RS Swasta Surabaya......... 52 

Tabel 4.4 Pelaksanaan Keperawatan Pada Pasien Diagnosa Medis  

Laparoscopic Cholecystectomy Di RS Swasta Surabaya.................... 53 

Tabel 4.5 Evaluasi Keperawatan Pada Pasien Diagnosa Medis  Laparoscopic 

Cholecystectomy Di RS Swasta Surabaya.......................................... 54 

 

  



xv 

 

DAFTAR BAGAN 

 

Bagan 2. 1Web Of Caution (WOC) Post Laparascopy Cholecystectomy ........ 20 

 

Bagan 2. 2 Kerangka Konseptual ..................................................................... 40 

 

  



xvi 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Asuhan Keperawatan .................................................................... 70 

 

Lampiran 2 Jurnal ............................................................................................. 87 

 

Lampiran 3 Lembar Bimbingan Konsul Karya Ilmiah Akhir .......................... 95 

  



xvii 

 

DAFTAR SINGKATAN  

WHO  : World Health Organization  

RSUD  : Rumah Sakit Unit Daerah  

KEMENKES : Kementerian Kesehatan  

PPNI  : Persatuan Perawat Nasional Indonesia  

EKG  : Elektrokardiografi  

SDKI  : Standar Diagnosa Keperawaan Indonesia  

SLK   : Standar Luaran Keperwatan Indonesia  

SIKI  : Standar Intervensi Keperawatan Indonesia  

TTV  : Tanda-Tanda Vital  

BAK  : Buang Air Kecil  

BAB  : Buang Air Besar  

SOAP  : Subyektif, Obyektif, Analisi, Perencanaan  

PQRST  : Provokes, Quality, Regio, Severity, Time  

STIKES : Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan 

BB  : Berat Badan 

TB  : Tinggi Badan 

IMT  : Indeks Masa Tubuh 

 

  

  

  


