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The Effect of Health Education with Booklet Media on Parents’ Knowledge
(Know) about Diarrhea in Toddlers in the Emergency Room of Gotong Royong
Hospital Surabaya
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Parents' level of knowledge greatly determines the safety of children with diarrhea.
This was also found in the emergency room of Gotong Royong Hospital in Surabaya,
where some parents considered diarrhea to be normal and rarely gave medication
directly to their children. The purpose of this study was to identify the effect of health
education using booklets on parents' level of knowledge about diarrhea in toddlers in
the emergency room of Gotong Royong Hospital in Surabaya. The study design was a
one-group pre-test-post-test design, with the population consisting of all parents who
brought infants with diarrhea to the Emergency Department of Gotong Royong
Hospital in Surabaya who met the inclusion criteria. The sampling technique used
consecutive sampling obtained a sample of 36. Measuring instruments used
questionnaires and provided interventions using booklets. This type of research is a
quasi experimental with the independent variable in this study is health education with
booklet media, the dependent variable in this study is the level of knowledge. The level
of parental knowledge before health education was more than 61.1% inadequate,
36.11% adequate, and 2.78% good. The results of parental knowledge levels after
health education were 50% good, 38.89% adequate, and 11.11% inadequate, with 50%
having good knowledge levels. The results of the Wilcoxon Signed Rank Test showed a
p-value (0.00) < « (0.05), indicating that there was an influence of health education
using booklet media on the level of knowledge (awareness) about diarrhea. Health
education with booklet media can increase the level of knowledge. The PKRS Gotong
Royong Surabaya team should create a regular diarrhea education program so that
parents can implement diarrhea prevention and treatment at home.
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ABSTRAK

Pengaruh Pendidikan Kesehatan Dengan Media Booklet Terhadap Pengetahuan
(Tahu) Orangtua Tentang Diare Pada Balita di IGD Rumah Sakit Gotong Royong
Surabaya

Oleh :

Febriana Eka Wahyu Ningtyas
201702036

Tingkat pengetahuan orangtua sangat menentukan keselamatan anak yang mengalami
diare. Hal ini juga di temukan di IGD RS Gotong Royong Surabaya yang sebagian
orangtua beranggapan bahwa anak yang diare hal biasa dan jarang memberikan obat
langsung ke anak. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi pengaruh
pendidikan kesehatan dengan media booklet terhadap tingkat pengetahuan (tahu)
orangtua tentang diare pada balita IGD RS Gotong Royong Surabaya. Desain
penelitian one group pre test-post test design dengan populasi semua orangtua yang
membawa balita diare ke IGD RS Gotong Royong Surabaya yang memenuhi Kriteria
inklusi. Teknik sampling yang digunakan consecutive sampling di dapatkan sampel
sebanyak 36. Alat ukur yang di gunakan kuesioner serta di berikan intervensi
mengunakan booklet.  Jenis penelitian ini adalah eksperimen semu (quasi
experimental) dengan variabel bebas dalam penelitian ini adalah pendidikan kesehatan
dengan media booklet, variabel terikat penelitian ini adalah tingkat pengetahuan.
Tingkat pengetahuan orangtua sebelum dilakukan pendidikan kesehatan lebih dari
61,1% kurang, 36,11% cukup, 2,78% baik. Hasil tingkat pengetahuan orangtua setelah
dilakukan pendidikan kesehatan baik 50 %, cukup 38,89%, kurang 11,11% memiliki
tingkat pengetahuan baik Hasil uji Wilcoxon Signed Rank Test menunjukan nilai p
(0,00) < a(0,05), yang berarti ada pengaruh pendidikan kesehatan dengan media
booklet terhadap tingkat pengetahuan (tahu) tentang diare. Pendidikan kesehatan
dengan media booklet dapat meningkatkan tingkat pengetahuan. Tim PKRS Gotong
Royong Surabaya sebaiknya membuat program edukasi diare secara berkala sehingga
orangtua bisa melaksanakan pencegahan dan penanganan diare saat di rumah.
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