
KARYA ILMIAH AKHIR  

 

STUDI KASUS PADA PASIEN DENGAN DIAGNOSA  

MEDIS POST OPERASI OOFORECTOMI  

DI RS SWASTA SURABAYA 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

LENY KRISTINA NATALIA, S.KEP 

202304013 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN KATOLIK 

ST VINCENTIUS A PAULO  

SURABAYA 

2024 



ii 
 

KARYA ILMIAH AKHIR  
 

STUDI KASUS PADA PASIEN DENGAN DIAGNOSA  

MEDIS POST OPERASI OO FORECTOMI   

DI RS SWASTA SURABAYA 

 
 
 

 
 

 

 

 

LENY KRISTINA NATALIA, S.KEP 

202304013 

 

 

 
HALAMAN JUDUL 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN KATOLIK 

ST VINCENTIUS A PAULO  

SURABAYA 

2024 



iii 
 

HALAMAN PERNYATAAN GELAR 

 
 

STUDI KASUS PADA PASIEN DENGAN DIAGNOSA MEDIS POST 

OPERASI OO FORECTOMI DI RS SWASTA SURABAYA 

 

 
KARYA ILMIAH AKHIR  

 

Untuk Memperoleh Gelar Ners pada Program Studi Keperawatan Profesi 

Ners Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Katolik St. Vincentius A Paulo 

Surabaya 

 

 

 
 

 

 

 
LENY KRISTINA NATALIA, S.KEP 

202304013 

 

 

 

HALAMAN JUDUL 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN KATOLIK 

ST VINCENTIUS A PAULO  

SURABAYA 

2024 

 
  













ix 
 

 

PERSEMBAHAN 

Karya ilmiah akhir ini saya persembahkan untuk: 

 

Tuhan Yesus yang selalu memberikan bimbingan dan penyertaan atas diri saya 

dalam segala proses perkuliahan saya selama 5 tahun ini 

 

Bapak, mamak, kakak, serta adik saya tercinta yang selalu mencintai, 

menyayangi, mendoakan, mendukung saya  

 

Terakhir, kepada diri saya sendiri yang telah berjuang untuk menyelesaikan 

profesi ners dan karya tulis ilmiah ini 

  



x 
 

LEMBAR MOTTO 

 

“Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang.” 

(Amsal 23:18) 

 

“Selalu andalkan Tuhan disetiap prosesmu” 



xi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena 

atas berkat dan rahmat-Nya saya bisa menyelesaikan KIA dengan judul “STUDI 

KASUS PADA PASIEN DENGAN DIAGNOSA MEDIS POST OPERASI OO 

FORECTOMI DI RS SWASTA SURABAYA” sesuai dengan waktu yang telah 

ditentukan: 

Bersama ini perkenankan saya untuk mengucapkan terima kasih kepada: 

1. Marcellina Rasemi Widayani, SST., M.Pd selaku pembimbing yang telah 

berkenan memberikan bimbingan kepada saya dan memberikan motivasi 

sehingga saya dapat menyelesaikan KIA ini serta bersedia untuk 

meluangkan waktunya. 

2. Ni Luh Agustini Purnama, M.Kep., Ners selaku Ketua Prodi Ilmu 

Keperawatan yang telah mengarahkan  dan memotivasi penulis dalam 

penyelesaian KIA ini. 

3. Arief Widya Prasetya., M.Kep., Ners selaku Ketua STIKES Katolik St. 

Vincentius A Paulo Surabaya yang telah memberikan kesempatan dan 

fasilitas untuk saya agar mengikuti dan menyelesaikan Pendidikan Profesi 

Ners.  

4. Ni Nyoman Wahyu Lestarina, M.Kep., Ners selaku Sekertaris Prodi Profesi 

Ners yang dengan sabar membimbing, serta memotivasi dan memberi 

dukungan pada  penulis selama penyusunan KIA ini. 

5. Nn. M selaku responden yang mau menerima penulis untuk mengambil 

kasus untuk penyusunan KIA ini.  





xiii 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

Sampul Depan ..................................................................................................... 1 

Sampul Dalam ..................................................................................................... ii 

Halaman Pernyataan Gelar .................................................................................. iii 

Halaman Pernyataan Orisinalitas ......................................................................... iv 

Lembar Persetujuan ............................................................................................. v 

Lembar Pengesan…………………………………………………………………vi 

Lembar Pengesahan Panitia Penguji ................................................................... vii 

Pernyataan Persetujuan Publikasi KIA………………………………………….viii 

Persembahan ....................................................................................................... ix 

Motto ................................................................................................................... x 

Kata Pengantar .................................................................................................... xi 

Daftar Isi ........................................................................................................... xiii 

Daftar Tabel ....................................................................................................... xv 

Daftar Gambar .................................................................................................. xvi 

Daftar Lampiran............................................................................................... xvii 

Daftar Singkatan ............................................................................................. xviii 

 

BAB 1 PENDAHULUAN................................................................................... 1 

1.1  Latar Belakang............................................................................................ 1 

1.2  Rumusan Masalah ....................................................................................... 3 

1.3  Tujuan ........................................................................................................ 4 

1.3.1 Tujuan Umum ............................................................................................. 4 

1.3.2 Tujuan Khusus ............................................................................................ 4 

1.3  Manfaat ...................................................................................................... 5 

1.4.1 Manfaat Teoritis .......................................................................................... 5 

1.4.2 Manfaat Praktis ........................................................................................... 5 

 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ......................................................................... 6 

2.1  Teori Medis Kehamilan Ektopik Terganggu ................................................ 6 

2.1.1  Pengertian ................................................................................................... 6 

2.1.2  Etiologi ....................................................................................................... 6 

2.1.3 Tanda dan Gejala ........................................................................................ 7 

2.1.4  Penatalaksanaan .......................................................................................... 8 

2.1.5  Prosedur dan Persiapan Operasi .................................................................. 8 

2.2  WOC ........................................................................................................ 14 

2.3  Konsep  Asuhan Keperawatan Post Operasi Ooforectomi ......................... 15 

2.3.1  Pengkajian ................................................................................................ 15 

2.3.2  Diagnosis Keperawatan............................................................................. 18 

2.3.3  Perencanaan .............................................................................................. 19 

2.3.4  Pelaksanaan .............................................................................................. 27 

2.3.5  Evaluasi .................................................................................................... 28 

2.4  Review Artikel.......................................................................................... 29 

2.5  Kerangka Konseptual ................................................................................ 33 

 

 



xiv 
 

BAB 3 METODE PENELITIAN .................................................................... 34 

3.1  Desain Penelitian ...................................................................................... 34 

3.2  Batasan Istilah .......................................................................................... 34 

3.3  Partisipan .................................................................................................. 34 

3.4  Lokasi dan Waktu Penelitian ..................................................................... 35 

3.5  Pengumpulan Data .................................................................................... 35 

3.5.1  Wawancara ............................................................................................... 35 

3.5.2  Pemeriksaan Fisik ..................................................................................... 36 

3.5.3  Studi Dokumentasi.................................................................................... 36 

3.6  Analisa Data ............................................................................................. 36 

3.6.1  Mereduksi Data ........................................................................................ 37 

3.6.2  Penyajian Data .......................................................................................... 37 

3.6.3  Kesimpulan............................................................................................... 37 

3.7  Etika Penelitian ......................................................................................... 38 

3.7.1  Lembar Perstujuan (Informed Consent) ..................................................... 38 

3.7.2 Tanpa Nama (Anonimity) .......................................................................... 38 

3.7.3  Kerahasiaan (Confidentiality) ................................................................... 39 

 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ............................................................. 40 

4.1 Hasil ......................................................................................................... 40 

4.1.1 Gambaran Lokasi Pengambilan Data ........................................................ 40 

4.1.2  Pengkajian................................................................................................ 40 

4.1.3  Diagnosis keperawatan ............................................................................. 45 

4.1.4  Rencana Keperawatan ............................................................................... 46 

4.1.5  Pelaksanaan .............................................................................................. 47 

4.1.6  Evaluasi .................................................................................................... 48 

4.2 Pembahasan .............................................................................................. 49 

4.2.1 Data Fokus................................................................................................ 49 

4.2.2 Diagnosis Keperawatan............................................................................. 57 

4.2.3 Rencana Keperawatan Yang Disusun Pada Diagnosa Keperawatan ........... 58 

4.2.4 Evaluasi Keberhasilan Tindakan Keperawatan Yang Telah Dilakukan ...... 60 

 

BAB 5 SIMPULAN DAN SARAN .................................................................. 62 

5.1  Simpulan .................................................................................................. 62 

5.1.1  Data Fokus................................................................................................ 62 

5.1.2  Diagnosis Keperawatan............................................................................. 62 

5.1.3  Intervensi Keperawatan Yang Diimplementasikan .................................... 62 

5.1.4  Evaluasi Keperawatan ............................................................................... 63 

5.2  Saran ........................................................................................................ 63 

5.2.1  Bagi Pasien dan Keluarga ......................................................................... 63 

5.2.2  Bagi Mahasiswa ........................................................................................ 64 

 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................... 65 

 

LAMPIRAN ..................................................................................................... 67 

 
 



xv 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2. 1. Review Artikel Jurnal Penelitian....................................................... 29 

 
Tabel 4. 2. Analisa Data Pasien dengan diagnosa Post  Operasi OOForectomi di  

        RS X Surabaya…………………………………………….………………………………………. 46 
 
 
 
 

 
  



xvi 
 

  
DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2. 1. WOC  (Web Of Coution)  KET Post OP OOForectomi (Black & 

Hawks, 2014; Muttaqin & Sari, 2013; PPNI,2017) ................................. 14 

 
Gambar 2. 2. Kerangka Konseptual Asuhan Keperawatan pada pasien dengan 

Diagnosa Medis Post Op OOForectomi…………………………………33  



xvii 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Artikel Jurnal .................................................................................. 67 

Lampiran 2 Asuhan Keperawatan …………..…………..……………….………75 

Lampiran 3 Lembar Konsultasi KIA…………………………………………......97 

 



xviii 
 

DAFTAR SINGKATAN 

 
BAB  : Buang Air Besar 

BAK  : Buang Air Kecil 

B-HCG : Beta Human Chorionic Gonadotropin 

DES  : Diethylstilbestrol 

HCG  : Human Chorionic Gonadotropin 

IUD  : Intrauterine Device 

KET  : Kehamilan Ektopik Terganggu 

KgBB : Kilogram Berat Badan 

KIE  : Komunikasi, Informasi, dan Edukasi  

Kkal  : Kilokalori 

NaCl  : Natrium Chloride 

NRS  : Numeric Rating Scale 

NS  : Natrium Sodium 

PDPH  : Post Dural Puncture Headache 

RL  : Ringer Laktat 

ROM  : Range Of Motion 

RS  : Rumah Sakit 

SAB  : Subarachniod Block  

SOP  : Standart Operasional Prosedur 

TTV  : Tanda-Tanda Vital 

WOC  : Web Of Cuntion 

 

  


	5ccf6a933ea317218c5b4af14f8082bf68426da454281165175b8f3c7b63d137.pdf
	b554eaad6b69639ff5dec47488e4de837d2dfafbf3c9fe169fc12cd75ec990ee.pdf
	239a3558b5c1e90a9edc623d0a8eadc951c83d7d59e657aad28ed7dab507940d.pdf
	b554eaad6b69639ff5dec47488e4de837d2dfafbf3c9fe169fc12cd75ec990ee.pdf
	239a3558b5c1e90a9edc623d0a8eadc951c83d7d59e657aad28ed7dab507940d.pdf

	5ccf6a933ea317218c5b4af14f8082bf68426da454281165175b8f3c7b63d137.pdf

