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Penyakit Tuberkulosis (TBC/TB) merupakan salah satu penyakit yang sangat
menular yang menjadi masalah kesehatan yang banyak terjadi di Indonesia.
Terdapat beberapa faktor yang mempengaruhi keberhasilan penatalaksanaan
pengobatan TB antara lain usia/jenis kelamin, pendidikan, pengetahuan, PMO
(pengawas menelan obat), dukungan keluarga, sikap, tipe pengobatan. Faktor-
faktor yang mempengaruhi ini merupakan salah satu kunci keberhasilan
pengobatan jika dilakukan dan dijalankan dengan baik. Tujuan penelitian ini
untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi penatalaksaan
pengobatan TB. Desain penelitian yang digunakan yaitu Literature Review. Hasil
penelitian dari 6 artikel yang ditemukan, hasilnya menunjukkan bahwa faktor-
faktor antara lain usia/jenis kelamin, pendidikan, pengetahuan, sikap, dukungan
keluarga, PMO dan tipe pengobatan yang mempengaruhi pengobatan pasien TB
berpengaruh secara signignifikan terhadap keberhasilan penatalaksanaan
pengobatan pasien TB. Kesimpulan pasien TB dengan keberhasilan
penatalaksanaan pengobatan di pengaruhi oleh beberapa faktor yaitu usia/jenis
kelamin, pendidikan, pengetahuan, sikap, dukungan keluarga, PMO dan tipe
pengobatan. Faktor-faktor ini, akan membuat angka keberhasilan pengobatan
yang tinggi jika dilakukan atau dijalankan dengan baik oleh pasien TB.
Sebaliknya jika faktor-faktor tidak dilakukan atau dijalankan dengan tidak baik
akan menimbulkan ketidakpatuhan dan kegagalan pengobatan sehingga dapat
mengakibatkan angka kematian dan kesakitan tinggi.
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