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Rokok merupakan pembunuh nomor dua di dunia. Merokok sendiri bukan hanya 

memberikan dampak bagi perokok itu sendiri tetapi bagi orang - orang yang tidak merokok 

namun menjadi korban karena turut menghisap asap sampingan yang disebut perokok pasif. 

Fenomena yang terjadi kebanyakan mahasiswa mengatakan bahwa mereka biasa - biasa 

saja saat berada disekitar orang yang merokok. penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengetahuanperokok pasif tentang bahaya paparan asap rokok pada mahasiswaS1 Ilmu 

Keperawatan 2016. Desain penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif dengan 

populasi penelitian mahasiswa/mahasiswi S1 Ilmu Keperawatan 2016 sebagai perokok 

pasif. Responden dalam penelitian ini sebanyak 47 mahasiswa S1 Ilmu Keperawatan 2016, 

menggunakan sample simple random sampling dan diukur dengan kuesioner Pengetahuan 

Perokok Pasif Tentang Bahaya Paparan Asap Rokok. Berdasarkan  hasil penelitian  dari 47 

responden sebagian besar yaitu 37 (78%) responden memiliki tingkat pengetahuan baik. Di 

tinjau dari pengalaman sebagai perokok pasif dengan katogori baik sebanyak 36 (76%) 

responden, dan yang mendapat informasi tentang  perokok pasif  melalui media internet 

dengan kategori baik sebanyak 19 (51%) responden. Meskipun mayoritas pengetahuan 

responden baik peneliti menyarankan solusi yang dapat ditawarkan dari hasil penelitian ini 

dapat di gunakan sebagai acuan untuk membuat program berbagi pengalaman dan 

pemberian informasi pada perokok pasif tentang bahaya paparan asap rokok untuk 

melakukan pendidikan kesehatan melalui media sosial / internet. Dengan cara melakukan 

pendidikan kesehatan dalam bentuk live streaming menggunakan media sosial instalgram, 

youtube dan facebook dengan men-share link yang di buat untuk promosi kesehatan dan 

dibagikan kepada responden. Sehingga dapat meningkatkan pengetahuan dan menurunkan 

angka perokok pasif. 
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