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Seks bebas adalah pola perilaku seks radikal yang bertentang dengan regulasi seks 

konvensional kebudayaan yang terjadi akibat perubahan sosial di lingkungan masyarakat. Masalah 

yang sering terjadi di lingkungan masyarakat adalah pengetahuan yang kurang tentang seksual 

pranikah . Fenomena  yang peneliti temukan dari hasil wawancara terhadap anggota Organisasi  

Ikatan Pemuda dan Mahasiswa Ngada Surabaya didapatkan hasil bahwa seluruh anggota 

organisasi belum menikah, dan responden mengetahui tentang seks pranikah merupakan hubungan 

seks antara lawan jenis, dan tidak semua responden mengetahui resiko penyakit menular seksual 

yang dapat terjadi saat melakukan hubungan seks dengan pasangannya maupun bukan 

pasangannya. Responden sebanyak 48 pemuda dan mahasiswa Ngada Surabaya, menggunakan 

sample simple random sampling dan diukur dengan kuesioner pengetahuan tentang seksualitas 

pranikah. Didapatkan hasil berdasarkan mendapat informasi seksual pranikah kategori baik 

sebanyak 42 responden (88%) yang mendapat informasi tentang seksual pranikah sebanyak 35 

responden (85%). Meskipun mayoritas pengetahuan responden baik peneliti menyarankan kepada 

ketua organisasi untuk  memberikan edukasi dua arah dengan melibatkan  petugas kesehatan 

sehingga dapat menambah pengetahuan, wawasan dan mengurangi resiko untuk melakukan 

hubungan seksualitas diluar nikah. 
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