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Di Indonesia tuberkulosis merupakan salah satu penyakit menular dengan jumlah
tertinggi. Efek samping terkait pengobatan dan periode isolasi yang panjang dapat
menyebabkan kualitas hidup terkait kesehatan pasien TB paru rendah. Faktor-faktor
yang dapat mempengaruhi kualitas hidup penderita TB Paru seperti lama
pengobatan, usia, dukungan keluarga, depresi dan pendidikan. Tujuan penelitian ini
adalah mengidentifikasi factor yang mempengaruhi kualitas hidup penderita TB
Paru. Sumber data yang digunakan berupa artikel yang relevan dari database
PubMed, Proquest dan Directory of Open Science Articles dengan tahun terbit
2015-2020. Desain: Literature Review. Metode Review: Pencarian literature
melalui publikasi PubMed, ProQuest, dan Directory of Open Science Articles
dengan kata kunci “Tuberculosis” OR “TB” AND “Public Health” OR
“Community” AND “Risk Factor” OR “Cause” AND “Quality of Life”. Hasil:
Faktor yang mepengaruhi kualitas hidup pasien TB paru antara lain usia, jenis
kelamin, pendidikan, status perkawinan, status pekerjaan, tempat tinggal, lama
pengobatan, dukungan sosial, depresi, merokok, dan kepatuhan. Berdasarkan hasil
penelitian didapatkan dari studi literature ditemukan faktor risiko yang sangat
mempengaruhi kualitas hidup pasien TB paru diantaranya, pendidikan, tempat
tinggal, status perkawinan, lama pengobatan dan kepatuhan.
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