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Parenting patterns greatly influence the formation of children's independent
character so that different parenting patterns given will produce different child
independence. The purpose of this study was to identify the relationship between
parenting patterns and the level of independence of preschool children at TKIT Al-
Muhajirin Citra Harmoni Sidoarjo. The design of this study was correlational with
a cross-sectional approach. The population of this study were parents of students
at TKIT Al-Muhajirin Citra Harmoni Sidoarjo who met the inclusion criteria as
many as 48 respondents using a total sampling technique. The research instrument
was the PSQ ( Parental Style Questionnaire ) questionnaire to measure parenting
patterns and the Independence questionnaire to measure the level of independence
of preschool children. From the results of the study, data was obtained that 71% of
parents had a democratic parenting pattern and 56% of children had a very good
level of independence. The results of the Spearman Rank test showed that there was
a significant relationship between parenting patterns and the level of independence
of preschool children (p-value = 0.000). There is a very strong positive relationship
(r = +0.832) which means that the more democratic the parenting pattern of
parents, the better the level of independence of preschool children. Schools are
expected to work together with health center to hold seminars related to parenting
patterns and provide education to parents to improve democratic parenting
patterns so that children's independence improves.

Keywords: Preschool, Parenting Patterns, Independence

xi



ABSTRAK

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN TINGKAT
KEMANDIRIAN ANAK USIA PRASEKOLAH DI TKIT
AL-MUHAJIRIN CITRA HARMONI SIDOARJO
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Pola asuh orang tua sangat mempengaruhi terbentuknya karakter kemandirian anak
sehingga perbedaan pola asuh yang diberikan akan menghasilkan kemandirian anak
yang berbeda pula. Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi hubungan pola
asuh orang tua dengan tingkat kemandirian anak usia prasekolah di TKIT Al-
Muhajirin Citra Harmoni Sidoarjo. Desain penelitian ini adalah korelasional dengan
pendekatan cross sectional. Populasi penelitian ini adalah orang tua siswa-siswi
TKIT Al-Muhajirin Citra Harmoni Sidoarjo yang memenuhi kriteria inklusi
sebanyak 48 responden menggunakan teknik pengambilan sampel total sampling.
Instrumen penelitian ini adalah kuesioner PSQ (Parental Style Questionaire) untuk
mengukur pola asuh orang tua dan kuesioner kemandirian untuk mengukur tingkat
kemandirian anak usia prasekolah. Dari hasil penelitian, diperoleh data sebanyak
71% orang tua memiliki pola asuh demokratis dan 56% anak yang memiliki tingkat
kemandirian sangat baik. Hasil uji Rank Spearman menunjukkan bahwa adanya
hubungan yang signifikan antara pola asuh orang tua dengan tingkat kemandirian
anak usia prasekolah (p-value = 0,000). Terdapat hubungan positif sangat kuat (r =
+0,832) yang berarti semakin demokratis pola asuh orang tua maka semakin sangat
baik tingkat kemandirian anak usia prasekolah. Sekolah diharapkan dapat bekerja
sama dengan puskesmas untuk mengadakan seminar terkait pola asuh serta
memberikan edukasi kepada orang tua untuk meningkatkan pola asuh yang
demokratis agar kemandirian anak semakin baik.
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